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“1,'affaire du Mediator a cannibalisé ma vie”

SANTE. Le docteur Iréne Frachon, pneumologue au CHU

t qui a obtenu le retrait du médicament Mediator,

a la Réunion ce week-end. Elle présidera la journée
d'études sur la sécurité sanitaire et les risques
médicamenteux a I'Université de la Réunion. Entretien.

Docteur Frachon, vous
venez a la Réunion dans
le cadre d'une-journée
d'études sur la sécurité
sanitaire. Et vous allez
parler de l'affaire du
Mediator. Comment &tes-
vous arrivée a dénoncer
ce scandale sanitaire?

J'ai été confrontée & la
pharmacodélinquance de
Servier tout au long de ma
carriére medicale en tant
que pneumologue, spécia-
liste d'une maladie rare ap-
pelée «hypertension arté-
rielle pulmonaire» ou HTAP.
En effet, les produits coupe-
faim de Servier, Ponderal
et Isomeéride, interdits en
1997, ont éte responsables
d'HTAP mortelles, touchant
de nombreuses victimes que
j'ai prises en charge au plan
médical jusqu'a avjourd’huoi.
J'ai suspecté en 2007 que le
Mediator, un soi-disant an-
tidiabétique commercialise
par Servier était en fait de
méme nature gue ces coupe-
faim. ['ai débuté alors une
enquéte médicale et quasi
policiére qui m'a permis de
confirmer mes doutes, ob-
tendr le retrait du Mediator
et dénoncer les crimes de
Servier, preuves a I'appui,
Le réquisitoire du procureur
de Paris, délivré aux parties
civiles il v a quelques se-

maines, confirme I'organi-
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tue 2000 personnes.

safion délibérée de ce crime
industriel hors norme, le
lourd hilan humain (des
milliers de victimes) et ren-
voie les sociétés Servier,
certains de ses cadres diri-
geants ainsi que 'Agence
du médicament (ANSM, ex-
Afssaps) et plusieurs de ses
experts devant un tribunal
correctionnel pour un lourd
proceés pénal.

Est ce que vous avez eu
peur aprés avoir donné
I'alerte? Avez-vous subi
des pressions et/ou me-

naces de mort a cause de’

vos dénonciations ?

J'ai eu peur d'encaisser de
lourds proceés et en effet
mon livre, qui dénonce ce
crime, a été censuré parla
justice sur attague de
Servier. Il a été réhabilite
en appel, mais aprés I'écla-
tement du scandale et de
belles frayeurs pour moi et
mon éditeur! e n'ai pas été
menacée physiquement et
personnellement par des
shires de Servier mais cela
a été le cas pour certains
de mes collégues. Enfin, je

subis un dénigrement per-
sistant de la part dune partie
de mon corps professionnel

" en raison de ma dénoncia-

tion des conflits d’intérét
dans le monde medical.
MMais je survis!

Est-ce que vous avez été
soutenue par vos pairs?
Certains de mes pairs me

“scutiennent depuis le début,

fidélernent, ou rm'ont rejointe
dans ce combat. Solidement,

courageusement, mus par-

leur révolte face aux souf-
frances endurées par les
victimes. Notamment dans
moen hipital, je peux comp-
ter depuis le début sur mes
collégues proches ainsi que
sur ma hiérarchie médicale
et administrative. Je dis sou-
vent que de ce point de vue
je suis une lanceuse d'alerte
privilégice!

Cette affaire a-t-elle
changé votre facon de
vivre?

Ma fagon de vivre, oui et
non. Disons que cette affaire
a «cannibalisé» ma vie pro-
fessionnelle et privée depuis

Je subis un dénigrement persistant
(...) en raison de ma dénonciation
des conflits d’intérét dans =

le monde médical
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Le procés du Mediator devrait se tenir en 2018 ou 2019. Le médicament aurait

Invitée des 10° Med'Océanes

Les 10° Med'Océ-anes, temps de réflexion, se  Médiator aurait-elle pu etre évitée 7 Comment ?

déroulera le 25 juin 2017 de 19h 2 20h30 a la
| salle polyvalente de la mairie de Saint-Denis.
Le théme retenu est “Conflits d'intéréts et...

decisions médicales”.

Iréne Frachon, qui a alerté les autorites sur
le Mediator sera présente, Pour rappel, le
Mediator est un médicament du laboratoire
Senvier. Il a &té distribué aux patients diabétiques
pour perdre du poids mais a provoqué des
problémes cardiagues. Problémes qui ont en-
trainé dans la mort des centaines de per-
sonnes, Le chiffre de 2000 est avanca, Laffaire

hattues.

Peut-on prescrire sans conflits d'interets 7 Ou
mettre le curseur ¥ Une telle affaire, est-elle
encore possible ? Avec quelles formations
initiale et continue, des prescripteurs en santé |
et soins ? Autant de guestions qui seront de-

L'entrée est libre et gratuite, sans reservation
pour tout public. Les med'Océanes, c'est un
grand-débat public organisé par I'association
MedOcéan que préside le docteur Philippe
de Chazournes, Association qui regroupe des
médecins indépendants.

Le docteur Iréne Frachon souhaite aller @ la rencontre des victimes réunionnaises

¥ |
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du Médiator. "T'ai des informations a partager avec elles".

10 ans notamment du fait
du nombre élevé de victimes
& défendre personnellement
ainsi que des résistances
rencontrées pour obtenir
indemmisations et justice.

Un film a été fait sur
vous, “La fille de Brest®.
Qu'en avez-vous pensé ?

J'ai adoré ce film! Juste,
bouleversant mais aussi
dréle, une ode 4 ma ville
Brest et cette région mari-
time magnifique; un hom-
mage & vocation mémaorielle
pour les victimes, une des-
cription clinique de ¥a vie
d‘un hapital et une magni-
fique actrice avec un dréle
et charmant accent danois!
Ce film a été une bouffée
d’'oxygéne pour ma petite
famille, un beau moment
de partage avec une équipe
trés engagée et permet a
tous ceux quile souhaitent,
victimes, médecing el cara-
bins, citoyens de compren-
dre ce quest «l'affaire du
Mediators, =i

A la Réunion, des vic-
times du Mediator mani-
festent réguliérement.

. Allez-vous partir & leur

rencontre ?
Je souhaite heaucoup les

rencontrer et échanger avec
celles qui le souhaiteront.
C’est hien entendu un ob-
jectif fort de ma visite. J'ai
des informations impor-
tantes & partager avec elles.

Vous vous étes battue .

contre I'amendement de
Richard Ferrand sur le se-
cret des affaires. Puis, il
v a eu l'affaire Jean-Jac-
gues Mourad, conseiller
de Macron sur la santé
gui était en méme temps
rémunéré par Servier.
Vous avez refusé de re-
joindre le comité d'éthique
du cahinet présidentiel.
Est-ce qu'Emmanuel Ma-
cron peut, selon vous, s'op-
poser aux intéréts des in-
dusiries pharmaceuti-
ques?

La moralisation du monde
de la santé est indispensahle-
pour nous protéger de futurs
«Mediator» et préserver
notre capacité 4 financer
pour notre santé. Je pense
que l'affaire Mourad peut
avoir éveillé Fattention du
président Macron & cette
problématique et de ce point
de vue constitue une alerte
bienvenue. Les positions
d’Emmanuel Macron can-
didat me paraissaient trés

La vie d’Iréne Frachon a ’écran
dans "La fille de Brest"

Apres la journée d'études lundi
76 juin a l'université de la
Réunion, une projection de
“ta fille de Brest”, dEmmanuelle
Bercot, aura lieu 3 18h30 au
theatre Viadimir-Canter. Ce film
raconte le combat mené par
le docteur lrene Frachon. |l
sera suivi d'un débat grand
public, en présence de la pneu-
mologue.

Le synopsis du film est ainsi:
Pneumologue de profession,
Iréne Frachon pratique son
métier au centre haspitalier
universitaire de Brest depuis
une dizaine d'années. Ayant
constaté plusieurs cas d'at-
teintes cardiagues chez des
patients, celle-ci decouvre que

cesderniersont egalement un
autre point en commun : le
traitement par Benfluorex,
substance active du Mediator,
médicament alors trés prescrit
en France et qui serait res-
ponsable des cas cliniques de
valvulopathies.

En son ame et conscience,
tréne se doit d'agir et tout
tenter pour décrier 'usage de
ce médicament et faire cesser
la diffusion a travers le pays.
Mais les compagnies pharma-
ceutigues sont de féroces ad-
versaires et ne se laisseront
pas démonter si facilement..,
C'est Sidse Babett Knusden

qui joue le rdle du doctedr

m_.un_..u:,

poreuses vis-a-vis de I'in-
dustrie pharmaceutique
mais les scandales qui se
succéedent (comme récer-
ment le procés du professeur
Mirchel Aubier, pneumologlie
ayant occulté ses conflits
d'intérét avec Total) doivent
I'amener a relever le defi
du besoin vital de transpa-
rence el d'indépendance
(des experts, de la formation
médicale..) dans le monde
meédical.

La ministre de la Santé
veut rendre 11 vaccins
obligatoires. Sachant que
les Frangais sont de plus
en plus réticents 4 faire
vacciner leurs enfants.
Quel regard avez-vous sur
cette "opbligation"?

Je ne suis pas competente
pour commenterla politique
vaccinale en France. A titre
personnel et & titre d'exem-
ple, mes propres enfants
sont vaccinés contre la ma-
jorité des maladies infantiles.
Cela n'empéche pas que 'on
doive rester attentif aux ef-
fets secondaires des vaccins
au méme titre gue pour
r’importe quel moyen thé-
rapeutiqie. - i

Entretien:
Juliane Ponin-Ballom
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