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Des drogues de synth

Un colloque sur les addictions 4 La Réunion
des drogues traditi

«La Réunion est toujours l'une
des premiéres régions francaise oit
lalcoolprovoque e plusde morts.»
Taddictologue David Meteest for-
‘mel. Sur Ple, 220 décés annuels
Testent causés directement par
Valcool, notamment & cause e la
cirrhose ou demaladies mentales
commeles psychoses. Un chiffre
qui monte quasiment & 300 si on
inclut les personnes qui dispa-
maissent 2 causedeseffetsindirects
dealcool, commeles suicides par
exemple.

Pour se pencher sur cette thé-
‘matique, et plusgénéralement sur
celle des addictions rencontrées 2
LaRéunion,uncolloguese déroule
actuellement & Puniversité de La
Réunion. Une rencontre qui pré-
sente comme objectifs ambitieux
de proposer un état des liewx des
conduites addictives locales tout
en présentant des voies pour
améliorer la situation. Une situa
tion o, vu du terrain, la société
‘éunionnaisese présente comme
un terreau fertile pour favoriser
une consommation excessive et
réguliére de drogues.

Jean-Francois Guignard, qui
dirigele Centres dAccueil et dPAc-

'Réduction de:

™

45 Cott

ese plus m'esentes

néfastes

meden‘ miére |

en actam la e

=¥
1

risques pour Usagers de Drogues
(CAARUD), propose unetentative
dexplication & ce phénoma

ue la réactivité des trafi-

quants pour contourner Ia loi » (Photo David Chane)

zamal et alcool sur

«Nous vivons dans une société
de consommation, commente ce
dernier.Onestjugésen fonction de
cequ'on peutacheterous o Etla
drogue Wt qu'une autre forme de
consommation, qui cible particulié-
rementles publics les plus fragiles.»
Sur Ule, ces publics sont ceux
quiconnaissent une grandesituz
tion de précarité et qui trouvent
danslatoxicomanie uneforme de
dérivatif, «lci, il ya unejorte incer-
titude parrapporta Vemploi. Etcest
Justementcelaquipousse lesgensa
se raccrocher & autre chose, & une
substance addictive ».
Substances addictives qui dé-
sormais ne se limitent plus aux

Vile.Les experts s'accordent désar-
‘mais 2confirmer Vimplantation de
Nouveaux produits de synthéses
NPS)surlile.

Prix réduit
pour
les produits
de synthese

La mise sur le marché de ces
stupéfiants qui imitent les effets
autres drogues comme le can-
nabis ou Phéroine marque loca
lement un véritable changement

Le Canada comme la Californie étudient la possibilité de
légaliser le cannabis. (Photo Jean Claude FEING)

@ére «LaRéunionn'échappe pasi

g

les NPS.

Trés difficile & détecter, le trafic de drogues de synthése arrivant par la poste n’est plus

exceptionnel sur Ile.

Un danger qui se couple &
une forme de

David Mete. Ici comme ailleurs, il
est devenu facile de se procurer ce
type de produits,»

Principal outil pour en obtenir
sur Uile, internet via le dark web.
Les consommateurs se mettent
alors directement en contactavec
lesgrossistesetsefont livrar dans

ces produits sur Uile & cause de
leur faible cofit 2 Vachat. Un prix
bien moindre que celui quiexiste
pour la cocaine ou Phéroine par
exemple Pourencadreretjuguler

éne, forces de Vordre

teurs de drogues sont particuliér
ment réactifs pour échapper a la
loi.»

Le réle majeur
des parents

o législateurs semblent pour
Vheure avoir du mal 2 suivre les

mdele(tables

‘multiples de cette

hyd mme Vex-

DA es douanes «Les i de ces
produits sont nombreut et trés dif-
Jiciles & suivre autour du monde.
‘Mais le gros danger vient de l'in-
tensité de leurs efets, d'autant que
personne ne connait exactement
leur composition & lavance.»

Une dépénalisation, voire une
Tégalisation du cannabisestactuel-
lement en projet avancé au Cana
da. A La Réunion, le zamal reste
pour Vinstant une substance illi-

ic, directrice

Dans Vattente que le législa-
tewr compléte son arsenal, la
seule soufin tenble tient

ajointe de PObservatoire francais
des drogues et destoxicomanies.
«Un produit peutétre interditmais
ilsufftparfols de changer une mo-
Iécule & ce dernier et il redevient
Iégal. Les trafi lesproduc-

prévention. Et Ine
Tnelleure &ducation du public
réunionnais 2 la consommation
de drogues. Un axe que préne le

psychologue Jean-Pierre Coute-
Ton qui insiste surlerdle capital

jamais eu un impact bénéfique
sur les addictions. «Pénaliser un
usager de la drogue ca ne sert a
rien, confirme Vaddictologue Da-
vid Mete. Les politiques nationales

tenirles parents, véri-

Obradovic. Quand on parie de dé-
pénalisation ducannabis, il ya une
partie de 'opinion publique qui se
erispe sur lesujet.»

cite.Et comme surlereste duter-  ensontunbon exemple.En France, Pas pire
Titoire francais rien r'i yaunde de consom- que Palcool
cela va évoluer prochainement.  mation decannabisen Europealors
Pour Pheure, les fnterdiction

Testent soumis  une amende dé-
lictuelleen casde possession et de
consommaton decannabis.«l1ya

y sont particuldrement dévelop-
pées»

Une ibiti

puyavoir
des gens quand le e amonds
aété évoqué il y a quelques mos,
précise [vana Obradovic, directrice
Zointe de PObservatoire francais
des drogues et toxicomanies. Mais
le dispositif n'a pas éellement éé
assoupliet s cansommateurs -

inefficace

Dela & suivrela direction poin-
tée par des territoires comme
le Canada ou VUruguay, ily a un
pas quisemble encore infranchis-
sablen France A cele, la rison

posent
Judiciairesen théorie.»

‘Pour autant, Vinterdiction etla
prohibition d’une drogue n'ont

prir Junmanque
&adhasion delopinion publigue
«Politiquement,ce n'est pasin com-
bat rentable & mener, note vana

pour
tantnesemble pas sejustifier par
les conséquences sanitaires de
cette drogue. Pour le psychologue
‘Jean-Pierre Couteron, Cestsurtout
Taprécocité deson usage qui pose-
rait probleme. «Dans l'déal il ne
Jaudrait, 15et25ans,

table
2 la consommation de drogues
licites requs par les plus jeunes.
«Les parents doivent anticiper les
prises de drogues de lewrs enfants
et essayer de les accompagner au
mieuz, souligne ce dernier. Cela
passe par un controle et une res-
triction stricts. Mais aussi par un
échange pour autoriser progres-
sivement I'adolescent & aller vers
Iétape suivante lrsqu il lesentent
prét.» Un équilibre entre inter-
diction et dialogue, autour d'un
sujet qui reste parfois tabou, qui
pourrait étre Pune des clés d'une
‘meillewre prise en charge des ad-
dictions locales & Vavenir.
Frangois BENITO

Dépénaliser le zamal, un fantasme lointain

Au-deld du cannabis, certains
pointent que la mise sur le mar-
ché dedrogues,y comprisles plus
«dures », devrait étre controlée
par VEtat.

Cela éviterait que Vargent gé-
‘nérénenourrisse des réseaux ma-
fieux tout en permettant doffrir
un suivi et des soins de meilleure
qualité aux malades pour leur
permettre de décrocher plus faci-
Tement. Les salles de shoot, ol des
personnes droguées viennent
prendre des substances addictives,
auraient ainsiprouvé leur efficaci-
. plutdtpositi

souligne ce dernier. Ensuite, 'est
un produit quiprésente des dangers
mais au final ses effets ne sont pas
pire que ceur de l'alcool.» Des dan-
gers qui seraient minimisés avec
Vabsorption dezamal avec un ver

confirme Ivana Obradovic. Mais
pour instant on est loin de parler
de généralisation les concernant.»

Une réalité de dépénalisation
et de tolérance qui s'applique 2
de nombreuses substances psy-

porisateur uti-
isé dans un usagethérapeutique.

chotr France.
EBENITO
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